План меню на неделю с ____ по ____
   Завтрак                                                                                      Второй завтрак
	Пн.:
	Пн.:

	Вт.:
	Вт.:

	Ср.:
	Ср.:

	Чт.:
	Чт.:

	Пт.:
	Пт.:

	Сб.:
	Сб.:

	Вс.:
	Вс.:


   Обед





 Полдник

	Пн.:
	Пн.:


	Вт.:
	Вт.:

	Ср.:
	Ср.:

	Чт.:
	Чт.:

	Пт.:
	Пт.:

	Сб.:
	Сб.:

	Вс.:
	Вс.:


Ужин
	Пн.:

	Вт.:

	Ср.:

	Чт.:

	Пт.:

	Сб.:

	Вс.:


